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Forord

Ett varmt tack till besokta arbetsplatser pa Skanska, NCC, Peab och Vig-
verket, som vilkomnade och stédllde upp mitt under den mest hektiska pe-
rioden.

Deltagarna 1 de landsomfattande work shop-triaffarna i SBUFs regi gav
projektet nyttiga impulser. Bidragen frdn remissarbetet betydde mycket
for rapportens slutliga utformning. Tack alla!

Till SBUF som stottat i vatt och torrt, bade 1987 och 2007, riktas ett stort
och hjartligt tack, sarskilt till Bertil Grandinson, Jan-Olof Nordlander och
Ruben Aronsson.

Malmé 1 augusti 2007

Per Tyllgren
/projektledare/
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Sammanfattning

For tjugo ar sedan, 1985-87, genomfordes ett SBUF-projekt for arbetsmiljon pa vigbeligg-
ningsarbeten, som redovisades i rapporten Biittre arbetsmiljo pd vig. Efter dar 2000 tillkom med
SBUFs finansiering en rad utredningar med inriktning pd arbetsmiljon i asfalthanteringen.
Tiden ansdags mogen for en genomgdng av vad som hiint pad tjugo dar och vad som dterstdr att
gora. Efter dtskilliga besok pa arbetsplatser och en serie landsomfattande triffar i SBUFs regi
presenteras problembeskrivningar och dtgirdsforslag som idékiilla och underlag for fortsatt
arbete.

Bland viktiga punkter kan foljande lyftas fram:

» Allméin trafik titt inpa arbetsplatsen med alla foljdverkningar &r den mest betydande arbets-
miljofaktorn. Utan trafiken blir diskussionen om arbetsmiljon densamma som pé varje annan
kringgérdad arbetsplats. Nér trafiken &r med i bilden forminskas alla andra problem.

» Hanteringen med trafiken har blivit sd omfattande och krévande att det behdver utforas som
ett sdrskilt uppdrag. Darmed 6ppnas vigen for nya viagforetag, som bara har den arbetsuppgif-
ten, och végbeldggningsarbetet kan effektiviseras och koncentreras till kdrnverksamheten, att
beldgga ytor, gator och végar.

» Osikra faktorer bland forare och fordon gor att passerande trafik inte fir ges den minsta moj-
lighet till felaktigt beteende. Forutom omledning, avskdrmning och sékerhetsfalt med skydds-
fordon ska trafiklots anvidndas dér trafiken passerar helt nédra. Trafiklotsning &r ett nygammalt
hjalpmedel under utveckling i Sverige pa massaldggningar, som har visat sig mycket verksamt
for vigbeldggningsarbetarnas sdkerhet och i hjdlpen till trafikanterna.

» Floran av skyltar kring vigarbeten i allménhet och beldggningsarbeten i synnerhet behover
reduceras. Trafikanterna har svért att ta in och reagera pa all skyltinformation. Det borde
rdcka med en enda tavla, t ex den internationellt anvinda végarbetetavlan, som far symbolise-
ra allt som kan tdnkas forekomma pa ett vigarbete. Det enda trafikanten forvantas gora ar att
skdrpa uppmérksamheten och framfora fordonet pa ett aterhallsamt sitt tills ytterligare infor-
mation om forestdende véigarbete dyker upp.

» Trafikhanteringen vid underhéll av 2+1-vigar med mittrdcken har nyligen uppdagats som en
olost frdga, trots omfattande utbyggnad under flera ar. En kombination av omledning av ldtta
fordon och aktiv trafikstyrning av de tunga kan vara en god 16sning. Det skulle samtidigt ge
beldggningspersonalen en séker arbetsmiljo.

» Arbetskldderna behdover en mer enhetlig fargsittning, som tydligt signalerar att vigarbetare
befinner sig pa eller i omedelbar nirhet av korfiltet. Alla ytor pa arbetsplaggen som kan upp-
tdckas av trafikanten ska ha varslande farg. Starkast signalverkan har orange. Det &r dags att
vigarbetarna atertar fargen pa sina arbetsklider och huvudbonader. Det vore en fordel for
vigarbetarna om andra som ockséd behdver synas valde andra fargséttningar.

* Valet av firg pd arbetsmaskinerna som anvinds pd végarbeten ar lika viktigt som klddfargen
for trafikantens upptiackt och reaktion. Har aterstar en del forskning om upptickbarhet och
kontrastverkan innan den bésta fargsittningen kan foreslés. I avvaktan pa den kunskapen bor
sunda fornuftet fa rada.

» Maskinerna liknar till det yttre de som fanns pad 1980-talet men en ndrmare granskning visar
pa genomgripande framsteg. Det géller den senaste utvecklingen. Det gamla maskinbestdndet
ar som alltid problemet men trycket pd utbyten och uppgraderingar kommer att 6ka. Ekono-
min avgdr ndr det kan ske men det kommer att bli svért att locka nya medarbetare med sliten
materiel och dalig ergonomi.

» Kemikalier beskrivs i sikerhetsdatablad, som ska borga for en siker hantering. Beldggnings-
materialen upplevs trots det inte ha blivit arbetsmiljomaéssigt sdrskilt mycket béttre. Vissa spe-
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cialbeldggningar kan vara tungarbetade och illaluktande med komfortproblem som huvud-
vark, illaméende och trotthet som f6ljd. Inga hilsoeffekter har kunnat pavisas men det ar en
klen trost for den som dndd mar déligt. Beldggningsmaterialen och kemikalieanviandningen
kommer att ha avgdrande betydelse for framtida rekrytering.

= Stressen fran trafiken, orytmiska arbetstider och staplade arbetsuppgifter minskar fordrag-
samheten 1 vardagskonflikterna, forstirker negativa upplevelser och sdnker livskvaliteten.
Med trafikproblemen ur bilden, en jamn arbetsrytm och koncentration pa kdrnverksamheten
utvecklas tillmotesgaende attityder och ett positiv tdnkande. Det blir ocksa ldttare att locka
nya medarbetare till branschen och det breddar urvalet.

Sammantaget finns det trots allt anledning att mala framtidsbilden i ljusa farger eller for siker-
hetens skull i orange. Konkurrensen om nya medarbetare med rimliga krav pa en arbetsmiljo 1 ti-
den garanterar att aterstdende problem snart finner sina goda l6sningar. Idéerna och exemplen
finns.
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1. Uppdraget

For ett tjugotal ar sedan, 1985-87, genomfordes ett arbetsmiljoprojekt med syftet att skapa bétt-
re forhallanden pa végbeldggningsarbeten. Nyinstiftade SBUF ldmnade bidrag till utvecklingsar-
betet, som ansdgs angeldget. Efter tva ars projektarbete forelag resultatet i form av en rapport -
Bdttre arbetsmiljé pd vdg /1./. Arbetet presenterades pa ILO-kongressen On the prevention of oc-
cupational accidents and deseases 1 Stockholm 1987.

Rapporten fran 1987 tar ingdende upp faktorer av betydelse for vigbeldggningsarbetets arbets-
miljo och det ldmnas en rad forslag till forbattringar. Saker har sjédlvfallet fordndrats pa 20 ar men
overraskande mycket ar sig likt. Efter ar 2000 tillkom en rad utredningar i SBUFs regi, som tog
upp liknande fragor. Tiden kidndes mogen for att samla erfarenheter och forslag fran 1987 och
framat tillsammans med en ny genomgéng av ldget ute pa arbetsplatserna. Kan gamla ogenom-
forda forslag fortfarande vara till nytta och finns det nya Idsningar pd gamla och nytillkomna
problem? Skanska sokte och fick bidrag hosten 2005 fran SBUF for att finna svaren pa fragorna.
Resultatet presenteras i foreliggande rapport

Ovriga intermittenta viigarbeten som smirre beliggningsreparationer, viglinjemalning, broarbe-
ten, stenldggning, schaktning, slatter, rickesarbeten, mm berdrs inte 1 den hér rapporten. Storsté-
der och andra téttbefolkade omréden kréver oftast egna 16sningar. Idén ar att resonemang och for-
slag ska gélla s4 manga som mgjligt och kunna vara idékilla for de sirskilda fallen.

Rapporten riktar sig till alla som arbetar inom végbeldggningsfacket som utforare, bestillare,
forskare, utredare och leverantdrer samt myndigheter och intresseorganisationer.
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2.  Andra utredningar

Rapporten fran 1987 behandlar arbetssituationen ur flera perspektiv. Baserat pa analys av varje
enskilt problem foreslogs en rad 16sningar. Den dominerande arbetsmiljéfaktorn som den upplev-
des pa arbetsplatsen var trafiksituationen. Samspelet mellan trafikanten och végarbetaren har inte
utvecklats sedan dess. Det konstateras i en SBUF-rapport av Previa/NCC fran ar 2000, Arbetsmil-
Jjo for asfaltpersonal /2./.

Kemiska dmnen beskrivs 1 sikerhetsdatablad (tidigare varuinformationsblad) enligt Kemikalie-
inspektionens mall. Det ger behovlig information for en séker hantering bland anvéndarna men de
garanterar inte en god arbetsmiljo. Varor behover inte alltid deklareras pa samma sétt, &ven om
de innehaller samma kemiska dmnen. De brukar dnda redovisas i foretagsspecifika byggvarude-
klarationer (BVD) enligt branschgemensamma mallar /22./. Situationen belyses i ett SBUF-
projekt av Peab (Tillsatsmedel i asfalt - paverkan pa arbetsmiljo och omgivning) /7./.

Returasfaltens effekter pa arbetsmiljon tas upp i tva arbeten av Previa och NCC m fl /5./ /6./
Inom IARC (International Agency for Research on Cancer) och i ett SBUF-projekt undersoktes
forekomsten av cancer bland asfaltarbetare /8./ /9./. Asfaltrokens verkningar utreds vidare inom
organisationen Eurobitume /14./.

Sldppmedel ar ett nddvandigt ont vid utlaggning av asfalt. Diskussionen om d&mnenas lamplighet
har pdgatt 1 dratal. I en utredning inom Skanska /4./ jimfors olika alternativ ur arbetsmiljosyn-
punkt och i ett licentiatarbete pd KTH tar man up de kemiska och fysikaliska aspekterna /11./.

Ergonomin kriver stindig bevakning. Maskinernas och redskapens utformning &r en kompro-
miss mellan tillverkningskostnad och ergonomisk anpassning. Det ligger i sakens natur att ergo-
nomin riskerar att komma pd undantag i ekonomiskt anstringda ldgen. Effekten av délig ergono-
mi visar sig inte omedelbart, diremot effekten av dalig ekonomi. Végarbetarnas kroppskonstitu-
tion bor ha dndrats genom aren, bl a genom en fordndrad rekryteringsbas, men synbarligen inte
redskapen. I ett SBUF-projekt fran 2002, Ergonomi for asfaltpersonal /3./, redovisar Previa/NCC
situationen pa védgbeldggningar och asfaltverk.
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3. Upplagg
Metod

For att {4 flera infallsvinklar pd problem och losningar besoktes under tiden maj till november
2006 29 arbetsplatser for i huvudsak utldggning av asfalt pa allmdnna gator och vigar i sodra
Sverige med foljande uppdelning:

= Tiétort (8 st)
= Landsbygd (21 st)

o Hogtrafikerade gator och végar (16 st)
Lagtrafikerade gator och vagar (13 st)

o

Massaldggning, maskin (22 st)
Massaldggning, hand (3 st)
Tankbeldggning.(2 st)
Frasning (1 st)
Anléggningsarbete (1 st)

Skanska (21 st)
NCC (2 st)
Peab (2 st)
Vigverket (4 st)

O O O O

Rapportens underlag kommer bl a fran:

= avrapporterade utredningar
= observationer och samtal vid platsbesok
= Dbilddokumentation
= enkét
= remissomgéing bland en rad sakkunniga i branschen.

Kunskap och information inhdmtades ocksé fran Vigverket, Arbetsmiljoverket och Sveriges
tekniska forskningsinstitut (f.d. SP).

I en landsomfattande presentation av SBUF-projekt under namnet Bdttre arbetsmiljé pd vig,
deltog inbjudna foretrddare for Peab, NCC, Skanska och SEKO, dvs instiftarna och finansidrerna
av SBUF-fonden, samt enskilda kompetenser inom branschen. Fran november 2006 till februari
2007 besoktes Ornskodldsvik, Orebro, Vixjo, Goteborg och Stockholm. Ett 90-tal personer deltog
1 work shop-diskussioner kring frdgor som beror arbetsmiljon pa vigbeldggningsarbeten. Tréffar-
na gav nyttiga tankestéllare och goda uppslag.
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Disposition

Indelningen i moment foljer i stort utredningen fran 1987 med négra justeringar och tillagg.

Delmomenten som redovisas i det foljande
innehaller problembeskrivningar och atgérds-
forslag som de framforts 1 pd arbetsplatser, i
rapporter, vid traffar och i kontakterna med
organisationer och myndigheter. Foreslagna
atgirder provades dar det var mojligt.

Utrymmet och ordningsf6ljden for delmo-
menten motsvarar inte omradets betydelse i
nagon sdrskild mening utan dterspeglar mer
behovet av uppmérksamhet och problemana-
lys. Trafiklotsning och féargsittning har fatt
mycket plats eftersom det ar frdgor som ham-
nat mellan stolarna i1 andra sammanhang.
Maskinutveckling pagéar i samverkan mellan
anvandare och tillverkare och drivs malmed-
vetet och skickligt av specialister pd omradet
och ges dérfor inte sd mycket utrymme i den
hér studien. Momenten 7. och 8., som for 6v-
rigt behandlas ingdende i /2./ och /3./, dr ex-
empel pa omraden som skulle fatt storre plats
om trafikfrdgorna inte funnes med.

Tabell 3-1: Uppdelning av vigbeligg-
ningsarbetets arbetsmiljo i moment.

1. Samspelet med trafiken

[\9)

. Varselutrustning och avstdngningsanord-
ningar

. Beldggningsmaterial och kemikalier

. Maskiner

. Handredskap och gemensam utrustning

N || B~ W

. Arbetskldder och personlig skyddsutrust-
ning

\]

. Farliga arbetsmoment

8. Planering och organisation
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4. Problem och lésningar
41 Samspelet med trafiken

Ett ofrivilligt méte

Bild 1: Tusentals fordon kan passera ett beliggningsarbete under en dag. Aven om risken for
att bli pakord dr mycket liten paminns man stindig om mdéjligheten.

Det grundldggande problemet pd vigbeldggningsarbeten med passerande allmén trafik dr att
man inte kan omgirda arbetsplatsen med fasta hdgn. Eftersom det ror sig om allmin vég kan ar-
betsplatsen inte utfdrda regler for passage eller vistelse pa omrédet. Beldggningsarbetaren dr dér-
med ocksa trafikant i lagens mening.

Ansvaret for situationen pa och runt ett beldggningsarbete beror flera parter. Regelverken utfar-
das av valda och bemyndigade organ. Efterlevnaden 6vervakas av polis och andra myndigheter.
Skyltning och utmdrkning bestims av Vigverket pa statliga vigar och av kommunala organ pa det
egna gatundtet. Viagverket och kommunerna beskriver i rollen som bestdllare hur beldggningsar-
betet ska utforas. Slutligen har entreprendren ett arbetsgivaransvar for de anstélldas hélsa och sé-
kerhet. Ansvaret for det som sker pa och runt arbetsomradet pendlar mellan dessa under projek-
tets gang. Darfor dr det inte alldeles létt av peka ut den eller de som forvintas 16sa ett uppmark-
sammat problem.

En sak star i alla fall klar: trafikanten och beldggningsarbetaren har inte valt att motas och skulle
helst vilja slippa. Den ena av dem é&r vél fortrogen med forhdllandena medan den andre inte &r
sarskilt van vid situationen och ar tdmligen oforberedd. Det kan knappast forvéna att konflikter
och farliga situation uppstér i ett sddant lige.
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Trots att statistiken inte uppvisar nagra stora olyckstal dterspeglar enkdter och samtal en oro for
att bli skadad av passerande trafik. Det utgor en psykisk belastning, som kan fa andra konsekven-
ser. Det behovs inte mycket inlevelseforméga for att forsta vilken press det innebér att ha trafiken
inpa sig fran morgon till kvall.

Yrkestrafiken, 1 synnerhet de tunga lastbilarna, uppfattas som farligast nér de passerar ett vigar-
bete med sma marginaler. Inslag av daligt underhéllna fordon gor att man inte ldngre vagar lita pa
att de framf6rs med tillborlig sdkerhet 1 alla ldgen. Personbilarna tar inte upp sa mycket utrymme
men forarna har svart att avgora lamplig hastighet inifrdn den ombonade kupén och hur man i 6v-
rigt bor agera under passagen. Droger, trotthet, kriminalitet och allmén oskicklighet dr dessvirre
realiteter bland alla slag av fordonsforare.

Bild 2: Aven om de tunga fordonen framfors med stor forsiktighet handlar det om mycket smd
marginaler. Det dr inte sd ldtt att avgora inifran den ombonade kupén om det gar lagom fort el-
ler om avstandet till personalen dr tillrdckligt stort.

Trafikstyrning

For att {4 trafikanter att reagera pd Onskat sétt vid vigarbeten har man anvént sig av manga
hjalpmedel under arens lopp i form av informativ trafikstyrning som skyltar med varningstext och
pabjuden hastighet, mediapropaganda och informationsblad. Vagmirkesforordningen, VMF, som
presenterade i mars 2007 visar exempel pa nya skyltar och regler/18./. Avstingningar och skyl-
tarnas placering visas 1 Vigverkets exempelsamling /19./ och i en folder utarbetad i samarbete
mellan Vigverket och Arbetsmiljoverket /20./.

Bland mer handfasta installationer finns trdnga sektioner och verklig eller simulerad hastighets-
overvakning, s. k. aktiv trafikstyrning. Uppfinningsrikedomen har varit stor. Allt syftar till ned-
bringa hastigheten till 6nskad niva. Ett tillskott i detta arbete &r flyttbara fartgupp, som blases upp
om trafikanten nérmar sig med for hog hastighet /17./. Nér trafikanterna lart sig detta ricker det
med en icke uppblasbar imitation, som dr billigare och léttare att hantera.

En forutséttning for att atgiarderna ska ha dnskad effekt &r att det bara handlar om hastighet och
inte annat korbeteende som inbromsning, acceleration och sidledsplacering. De fungerar ocksa
bist pa arbeten som inte forflyttar sig och eller fordndras kontinuerligt, t. ex. pa broarbeten och
barridrskyddade beldggningsarbeten med kontinuerlig passerande trafik i en eller tva riktningar.
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Trafiklotsning

I utredningen fran 1987 /1./ foreslogs an-
vindning av trafiklots for att styra trafiken
pa ett ordnat sitt. Redan d& anvindes detta
pé ytbehandlingsarbeten, inte for arbetsmil-
jons skull utan for att skona beldggningen
den forsta dagen, d& den &r sérskilt sarbar.
Det hade samtidigt en sékerhetsbefrdmjan-
de effekt. Tiden var inte mogen for en in-
troduktion pa massabeldggningar vid det
tillfallet.

Bild 3: Trafiklots har anvints i flera decennier pd
yvtbehandlingsarbeten for beldggningens skull men
ocksa med gott resultat for sdkerheten pa arbets-
platsen.

I Norge har man anvint sig av lotsning (ledebil) i flera ar d&ven pa massabeldggningsarbeten och
idag foreskrivs det regelméssigt pa alla typer av vigar.

Bild 4: Idylliska bilder fran trafiklotsning pa landsbygden i norska Ostfold. Svdrare dn sd be-
hover det inte vara men det krdver forstas lite bondfornuft for att det ska fungera. Norska trafi-
kanter har nog lite storre vana vid ovintade héndelser i vigmiljon.
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Ar 2003 &ppnades méjligheten dven pé
svenska massabeldggningsarbeten genom att
lotsning togs upp 1 Végverkets interna fore-
skrifter for védgarbeten /21./. Introduktionen
har gatt trogt eftersom fa bestdllare har be-
gért lotsning 1 upphandlingsunderlagen och
dérmed har entreprenorerna av kostnads- och
ansvarsskél varit aterhdllsamma. Vigverket
Region Sydost skrev in kravet for négra ar
sedan i1 handlingarna och dirmed kom man
igdng. Det star emellertid inte mycket i hand-
lingarna om hur det ska ga till, vilket har lett
till olika utforanden. Det dr dags att beskriva
ett 1ampligt forfarande lite ndrmare med tan-
ke pa yrkesarbetarnas sidkerhet och personli-
ga ansvar som trafikanter. Nu ldmnas for
mycket at egna bedomningar, t ex val av lots-
fordon, for att ldget ska kdnnas vara under
kontroll.

Bild 5: Fyrhjulig motorcykel forekommer som
lotsfordon for att den dr lditt att vinda pd vig-
banan. Frdgan dr om den ocksd dr ett sdkert
arbetsfordon pa landsvigar.

Framforandet av fordonet beskrivs kortfattat i trafikvakternas utbildningsmaterial. Hastigheter,
acceleration och inbromsning, signalering, konvojsldpp och vindning 4r moment som alla maste
beskrivas och ovas. Trafiklotsning dr ett aktivt styrande av trafiken, vilket ger foraren av lotsbilen
ett sarskilt ansvar. Precis som véigbeldggningsarbetaren dr trafiklotsen trafikant i lagens mening
och kanske dnnu tydligare i trafiklotsens fall. Darfor ar det ocksé viktigt att frigan om végarbe-
tarnas och arbetsomradets juridiska status diskuteras och klargdrs.

Bild 6: Forsok med trafiklots pd vig 13 mellan Horby och Sjobo i Region Skane. Den skyltfor-
sedda personbilen med varningsljus leder konvojen forbi arbetsplatsen. Sldppet av konvojen
och vindningen dr ett moment som mdste utvecklas och beskrivas noga for trafikanternas och

trafiklotsens sckerhet.
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For att ndrmare syna behovet av utférande-
beskrivningar och hora trafikanternas syn pa
trafiklotsning genomfordes hosten 2006 ett
forsok med atfoljande enkédt vid asfaltering
av vig 13 mellan Sjobo och Horby 1 Region
Skéne. Under tre dagar lotsades trafikanterna
enkelriktat forbi arbetet och samtidigt utde-
lades frageformuldr med frankerat kuvert
(inklusive penna och véggodis) till trafikan-
ter som stoppats av trafikvakterna.

Undersokningen gor inte ansprdk pé att
vara vetenskaplig pd ndgot sitt. Man ville
helt enkelt hora efter vad trafikanterna tyckte
om just det hdr lotsarrangemanget, som ut-
fordes av trafikpersonal med kort ovning.  Bild 7: Synpunkter pd trafiklotsning inhimta-
Man hade givetvis genomgatt grundutbild-  des med utdelad enkidt och frankerat svarsku-
ning for lotsning. Efter ett par veckor och ef-  vert till vintande trafikanter.
ter att 89 enkiter av 199 inkommit samman-
stdlldes resultaten (se bilaga).

Ett fatal reagerade negativt direkt pa platsen och d& handlade det om véntetiden som sadan.,
som emellanat blev vil ldng av ovanan vid arbetssittet. Det kan ha skapats en positiv grundin-
stillning genom véanligt bemotande och tydlig information, vilket 1 sa fall visar vad man kan
astadkomma med sa enkla medel. Skilet till enkéten angavs till trafikanterna bl a vara det rimliga
1 att frdga dem som i slutdnden far std for notan, dvs det doldes inte att insatsen kostar en del
pengar. Samtidigt kom de langa vintetiderna att tillskrivas lotsningen, vilket inte stimmer. All
enkelriktad forbifart, oavsett hur det arrangeras, féranleder véntan. Vintetiden beror pa det enkel-
riktade omradets 1dngd, medelhastighet, trafikméngden och terminaltider. Om lotsningen skulle
ge langre véntetider beror det helt enkelt pa att man da haller hastighetsgranserna, inget annat.

Resultatet uppvisar en positiv instédllning till lotsning, vantan och kostnader till trots, sirskilt nar
man fick klart for sig att det gjordes for yrkesarbetarnas sidkerhet. Samtidigt upplevs passagen bli
tryggare och sékrare for trafikanterna, vilket ocksé framgar av enkétsvaren (se bilaga).

Det var ett bra satt att I6sa hur trafiken passerar ett
vagarbete av den har typen

| Instdmmer inte alls
j 0O Tveksam

O Varken eller

0O Instdmmer delvis
| Instammer helt
0O Vet ej/ej svar

Figur 4.1: Trafikanternas samlade syn pad trafiklotsning var overlag
positiv. Ovriga delsvar visas i bilaga . Kdlla: Viigverket, Region Skdne
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Trafikantinformation

Fran kontakten med véntande trafikanter och fran trafikvakterna kom en del goda uppslag. Man
foreslog en ljusinformationstavla som ger allmdnna upplysningar till de véntande, uppgifter om
bestdllare och utforare, var man vinder sig med synpunkter eller fragor, vigarbetets art och langd
och sist men inte minst hur lang véntetiden &r. Det visade sig att folk lugnar ner sig betydligt nér
man far reda pa vintetiden, forutsatt att det sedan staimmer! D& kan man ringa ett telefonsamtal
eller gora ndgot annat som pausen i korningen erbjuder. Véntetiden blir istdllet nyttig bonustid
och kénns inte lingre sa bortkastad. Redan idag forekommer hastighetsskyltning (rekommende-
rad hastighet) och védginformation med ljustavlor, sa sjdlva sittet att kommunicera &r inte frim-
mande i trafikmiljon.

Ett framfort forslag dr att lata besok pa végarbetsplatser ingd i1 forarutbildningen. Det dr mycket
som vill ha plats i utbildningen, sa det bor inledas med en frivillig forsoksverksamhet, forutsatt
att det dr praktiskt genomforbart. Om det ger onskat resultat kan det sedan ingé i allménna eller
sarskilda utbildningspaket. Ett informationsmaterial i folderform om motet med viagarbetarna bor
under alla omsténdigheter tas fram.

4.2 Varselutrustningar och avstangningsanordningar

Skyltarna

Ansvaret for utmirkning av arbetsplatsen och uppgiften att hélla materielen i trim och pa plats
ar en betydande arbetsborda for beldggningsarbetarna och arbetsledningen. Ofta finns det ut-
rymme for sddana arbetsuppgifter men ndgon gang nar man kapacitetstaket. Kirnverksamheten &r
trots allt att 14gga asfalt och inte att sétta upp skyltar. En dterkommande fraga ar om det ar 1amp-
ligt att tillsammans med byggtekniska arbetsuppgifter ocksé konkurrensutsitta si viktiga uppdrag
for den egna och den allménna sdkerheten. Risken dr att ndgot fér stryka pé foten.

Skyltningsarbetet &r ett fysiskt tungt arbete, som inte kan utforas sérskilt ergonomisk av en be-
laggningsorganisation. Man ser ofta exempel pa monstergill ordning och reda pd materielen men
att f sakerna pa plats pa vdgen och tillbaka igen och halla utplaceringen i ordning ar ett tungt ar-
bete.

Férgade och reflekterande ytor far sina tor-
nar, det gar inte att undvika. Sddan materiel-
vard dr inte att tinka pd under beldggningssa-
songen, ndr underhallet av utrustningar for
laggning av asfalt méste ga fore.

Ett pétalat problem éar floran av skyltar som
kan och ska anvindas for varsling och var-
ning for olika situationer. Det kan handla om
risk for stenskott, slirig vigbana, trang sek-
tion, hog végkant, ojimn vigbana forutom
hastighets-, forvarnings- och omrédesskyltar.
Det dr en kravande uppgift att fa rétt tavla pa
ritt plats vid rétt tidpunkt och det &r begrip-

lfla%;;to m dn inte rsikiligt, att s inte alltid ar Bild 8: Alla skyltar mdste vara korrekt placera-

de i varje situation. Det dr en krdvande arbets-
Sakerheten vid uppsittning och nedtagning  uppgift.
av skyltar ska siakras med TMA-bil (Truck
Mounted Attenuator) med pakoérningsskydd.
De skyddar vigpersonalen for pakdrning rakt
fram, inte fran sidan.
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Bland forslagen 1987 /1./ fanns ett ganska
radikalt om att ersétta alla skyltar med en
enda portalskyltning, som skulle st for alla
faror och annat som kan tdnkas dyka pa ett
vigbeldggningsarbete. Det Onskemalet finns
fortfarande kvar. Strdvan efter att ge végar-
betetavlan betydelsen av att varna for ménni-
skor pd vdgbanan saboterades av att tavlan
anvints 1 alla ldgen, dygnet runt. Som
samlande symbol for vagarbete skulle vigar-
betetavlan kunna f& en ny betydelse eller rét-
tare sagt betydelsen den de facto har i Sveri-
ge och utomlands. Tavlan skulle da sta for
alla faromoment som kan tinkas dyka upp
inom ett végarbetsomrade: personal, sten-
skott, slirig vidgbana, hoga beldggnings-
kanter, arbetsfordon, etc. Reaktionen ska all-
tid vara densamma: dterhdllsam korning och
skirpt uppmérksamhet. Narmare sjdlva arbetsstéllet mots man sedan av olika arrangemang i form
av ytterligare hastighetsnedséttning, omledning, stopp, enkelriktad forbifart eller trafiklotsning.

Bild 9: Forslag till portalskyltning som ska er-
sdtta forekommande varningsskyltar for faro-
moment inom vigomrddet (redigerad bild).

2+1-védgar

Underhall av vigbeldaggning pd 2+1-vigar med mittracke har visat sig vara ett svarlost problem,
inte s mycket ur arbetsmiljosynpunkt som for trafiken och viaghéllarna. Egentligen &r erfarenhe-
ten av arbetsmiljon ganska liten eftersom mittriacken inte funnits sa lange. Den stora risken ir att
fordonen kan passera helt ndra och att 16sa foremal kan kastas genom mittracket. Trafikstyrning-
en maste skotas som om mittricket inte fanns.

Gamla végar som forsetts med mittracke i efterhand har ofta sémre 6verbyggnad pé végrenarna.
De blir ganska snart sonderkdrda av storre pakdnningar én de dimensionerats for. Nar de maste
forstirkas drar man helt enkelt upp stolparna for att kunna arbeta utan hinder och sitter sedan till-
baka dem igen nér allt ar klart. Pa s vis kan trafiken tas omhand som pé en 6ppen vig. Det dr en
effektiv men mycket kostsam metod.

Med kvarstdende mittricken fungerar beldggningsarbetet bra, under forutsittning att trafiken
styrs aktivt pa den andra sidan, dvs med dimpad hastighet och sékerhetszon. Nar den tvéfiltiga
sidan ska beldggas maste trafiken kunna enkelriktas pa den enfiltiga sidan eller omledas pd andra
végar eller kombineras. Kombinationsldsningar dr sérskilt intressanta. Den tunga trafiken kan sty-
ras enkelriktad med aktiv trafikstyrning /17./, medan den létta leds via omvégar. Pa sé vis blir det
enklare att finna omledningsalternativ och bdde vdgarna och omgivningarna skonas. Det forutsét-
ter att det Gverhuvudtaget finns végar att leda om pa. Oavsett vilka 16sningar som viéljs finns det
forutséttningar for ett vdlordnat mdte mellan trafikanter och végbeldggare. Det hédr inrymmer
emellertid en rad svérlosta frigor med kostsamma l6sningar, som tidigare inte har beaktats i sér-
skilt hog grad i1 den snabba utbyggnaden av mittracken pd 2+1-vdgar. 2+2 hade 16st ménga pro-
blem och sparat mycket pengar i underhallet.
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Bild 10: Arbetet sker skyddat mot pakérning men bilarnas héga hastighet (hdr 70 km/tim) helt
ndra pa andra sidan dr en riskfaktor. Losa foremdl kan kastas over och genom mittrdcket.

Sidomarkeringsskdarmar

I samband med trafiklotsning finns det mdojlighet att avvara en typ av avstdngningsmateriel som
orsakar mycket arbete och méanga storningar. Det handlar om s.k. sidomarkeringsskdrmar. De
satts ut for att rikta trafiken pa rétt sida av vigen och hélla dem kvar dér forbi asfaltmaskinerna.
Dessutom markeras och skyddas asfaltkanten efter forsta laggardraget.

Risk for olyckor finns nér skirmarna ska séttas ut lings végen i forvdg innan trafikstyrningen
har startat. Sedan ska de placeras ut efterhand som asfaltlaggaren passerar under forsta ldggardra-
get. Efter att andra draget slutforts dras de at sidan fran viigbanan for att till sist samlas in igen ef-
ter att trafikstyrningen avslutats. Storningarna bestér i att asfaltvilten tvingas kora slalom mellan
skidrmarna for att komma at skarven och missar dndd delen ndrmast skirmen. Vilten kommer
ocksé ut bland passerande trafik. Lastbilarna, i synnerhet de med sldp, tvingas gira in mellan tva
skdrmar med sméd marginaler och motsvarande giller ndr man styr ut frn ldggaren igen. Stor-
ningarna ir betydande. Problemet &r storst pad smala tvafiltiga véigar. Det dr begripligt att skér-
marna kan behovas nér trafiken passerar utan aktiv trafikledning men med trafiklots behovs de
inte. Fordonskolonnen héller inte bara lotsbilens hastighet utan foljer ocksa efter i sidled.

Bild 11: Sidomarkeringsskdrmarna gor mest nytta efter forsta ldggardraget men dr ddrefter ett
problem for viltar och massabilar. Med trafiklots behovs de inte.
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Trafikvakterna

En kategori vagarbetare som létt gloms bort i sammanhanget ér trafikvakterna. De har den inte
alltid tacksamma uppgiften att vara arbetsomradets ansikte utat, bokstavligt talat. De moter trafi-
kanten i det 6gonblick det star klart att en kanske bradskande transport far ett obestdmt avbrott.
Arrangemanget kénns inte bara farligt utan ocksé otidsenligt 1 upplidgget. En idyllisk och avspénd
situation kan pa en sekund forbytas i en tragedi av ett 6gonblicks ouppmirksamhet eller ett miss-
forstand.

Alternativet till trafikvakter ar trafikljus. Radiostyrda, mobila trafikljus fick daligt rykte nér de
lanserades for ménga ar sedan eftersom stromforbrukningen var hog, batterierna otympliga och
radiosignalerna svaga och opélitliga. Allt detta har forbattrats avsevért med dagens radioteknik
och stromsnala elektronik. Det fungerar sikrast och bést pa korta avstdnd som broarbeten, dér tra-
fikanterna néstan kan se fran stoppstélle till stoppstélle. D& kan tekniken fallera utan att det far
vadliga konsekvenser. En nackdel &r att automatiken méste ha extra lang tid med stopp fran bada

Bild 12: Trafikvaktens arbete dr inte alltid vare sig sdkert eller uppskattat. Storre delen av ar-
betstiden dr man bara ett hinder for trafikanten. Trafikljus dr trots allt ett naturligt inslag i tra-
fiken. Trafikanterna vet hur det fungerar och vad som forvintas och man reagerar snabbt pd
skiftningarna.

héllen for att sérskilt langsamma fordon eller fordon som stoppar upp under passagen ska hinna
forbi. Sadana héndelser korrigerar en manuell trafikévervakning nér de intrdffar. Mot det kan
stéllas att trafikanterna reagerar snabbare pa ljussignalerna vid stopp och start 4n pa trafikvakter-
nas “tecken”. Sammantaget brukar trafikvakterna ha hogre kapacitet. Den allmdnna uppfattningen
ar ocksé att vakterna uppskattas av trafikanterna (se bilagd enkit) och varslar béttre om vad som
forestar dn elektroniska signaler. Fragan ar emellertid om det ar forenligt med dagens uppfattning
om hur en arbetsplats ska se ut att utsétta personal for de uppenbara farorna. En mojlighet &r att
kombinera flera alternativ, t ex trafikljus som styrs av trafikvakter placerade dér vdgen kan Gver-
blickas, tillsammans med trafiklots. Vid enkelriktad forbifart dir trafiken passerar personalen
med tillrdcklig skyddszon kan trafiklotsen mojligen uteldmnas. Efter ingdende forsdk och be-
démning av konsekvenser och risker kan kanske en av vakterna tas bort och trafiklotsen ta 6ver
styrningen av trafikljusen. Risken dr emellertid uppenbar att det kan bli for mycket for lotsen att
halla reda pa. Det dyker dterkommande upp udda eller bradskande transporter och annat of6rut-
sett, som sédkrast hanteras av manuell 6vervakning.

Trafikoperatérer

Eftersom stat och kommun har de sammansatta rollerna som bestéllare och myndighet har mot-
svarande samkorning hos entreprendrerna av vagbeldggande och trafikarbete hittills setts som en
naturlig och praktisk 16sning. Numera dr hanteringen med myndighetskontakter och utférande av

15 (37)



Battre arbetsmiljo for asfaltarbete pa vag

trafikarbetet s krdvande, att det dr oldmpligt att baka in det praktiska genomfOrandet i1 beldgg-
ningsuppdraget. Losningen dr att det antingen utfors av en egen organisation inom beldggningsfo-
retaget eller att utomstaende resurser med behovliga kvalifikationer anlitas i ndgon passande ent-
reprenadform. S& gar det ofta till pd motorvégar och andra storre vagobjekt. Det ar ldge for en ut-
okad uppdelning av tvé sd pass olika arbetsuppgifter till alla vigar for allmén trafik, oavsett stor-
lek. Detta foreslogs ocksa i utredningen 1987 /1./.

En del bemanningsforetag har gett sig in i hanteringen med trafikdvervakning, dvs man tillhan-
dahaller timanstéllda eller visstidsanstéllda trafikvakter. Forr kunde man ga och knacka dorr i
girdarna fOr att hora efter om det fanns nidgon ledig ungdom, som var villig att stélla upp. Nume-
ra ar personalen utbildad for uppgiften. I Norge har foretaget Securitas satsat pa verksamheten.
Branschen ér i stark tillvixt och handlar inte bara om arbetet ute pd vigen utan innefattar ocksa
utbildning och information. Den naturliga utvecklingen &r att trafikoperatorer tar dver inte bara
det praktiska trafikarbetet utan hela uppdraget med anméilningar och rapportering och levererar
ett iordningsstillt arbetsomrade till sin uppdragsgivare. Beldggningsforetagen kan dé dgna sig at
det man &r specialister pa, att bygga och beldgga vigar. Denna uppdelning har bara vinnare, sam-
hillet, foretagen och vigarbetarna, nér det géller effektivitet och sékerhet.

4.3 Belaggningsmaterial och kemikalier

Asfalt och tillsatser

I enkéter framkommer att utliggningspersonalen anser sig ddligt informerade om vilka slag av
dmnen man arbetar med och om eventuella hélsorisker. Arbetsledningen betraktar sig ddremot
som vélinformerad om produkterna och deras komponenter /2./. Det &r naturligt att arbetsledare
har béttre kunskap genom sina dlagda arbetsuppgifter och har stérre mojlighet att skaffa mer in-
formation, om man sa vill. Yrkesarbetaren har en bade utsatt och avskdrmad position, med en
kontinuerlig och langvarig exponering av forekommande dmnen och en verklig eller upplevd
oforméaga att gora s mycket at saken.

En orosfaktor ar tillsatser av aminer, fibrer,
polymerer, plast, gummi, returasfalt, etc. Fra-
gorna behandlas ingdende i /6./ och /7./. Ibland
kan man uppleva obehag i form av huvudvirk,
trotthet, illamaende, sveda i 6gonen och hals-
eller hudirritation, som gar éver ndr anvédnd-
ningen upphor. Kopplingar dr inte ldtta att
faststélla eftersom det inte drabbar alla och
inte varje ging. Bortsett frin allergiska reak-
tioner, som kan vara nog sa allvarliga, betrak-
tas detta snarare som komfortbesvir &n som
hilsorisker. Det betyder inte att reaktionerna
fir bagatelliseras, eftersom forsdmrat vilbe-

finnande eller forsimrad hélsa 1 bada fallen ' L )
kan leda till samma resultat, nimligen nedsatt Bild 13: Effektiva asfalttyper krdver ibland hog-

arbetsformaga och ligre livskvalitet. Skillna- 7€ temperatur forliggbarhetens skull, vilket
den ligger i att man kan acceptera en dimp- okar rok och lukt. Ldggarforaren dr sdrskilt ut-
ning av besviren medan hilsoriskerna méste S%-

undanrojas.

En del tillsatsmedel krdver hdjning av massatemperaturen for att massorna ska vara liggbara.
Dé okar bitumenets emission av rok (asfaltrok, blarok), som dr kondenserad bitumenénga. Trots
omvittnade besvar med illaméende for dem som tvingas befinna sig i roken, t ex 1 daligt ventile-
rade utrymmen, visar métningar séllan eller aldrig nagra hilsovadliga nivaer av skadliga dmnen.
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Det kan vara tryggt att veta att man inte riskerar hilsan men det hjélper foga den som dnda méir
daligt.

I strdvan efter en sikrare arbetsmiljo har bitumentillverkarna minskat innehéllet av rykiga aro-
mater i bitumenet. Det ledde till att dofter som tidigare maskerats framtriddde tydligare, vilket
véckt en del oro Over att asfalt inte langre luktar som den brukar.

Temperaturfragan kan 16sas materialteknisk genom att sinka viskositeten pa asfaltmassan med
tempordra konsistensgivare, vilket minskar behovet av uppvarmning. Den tillsatsen far givetvis
inte tillféra nya emissioner som ger besvir. Annars talas det om bortledning av asfaltingor med
flaktar, eventuellt i kombination med efterforbrianning till koldioxid och vatten. Det klarar emel-
lertid bara situationen vid asfaltliggaren. Pa alla andra stillen fortsitter emissionerna. Losningen
pé problemet ar en asfaltteknisk friga, vilket framgér av litteraturen /7./.

Bittre information fordras om tillsatser och materialsorter. Det handlar inte s4 mycket om
bristande vilja som att det saknas rutiner. Till detta fordras nya sitt att bedoma dmnenas verk-
ningar, sa att d&ven komfortbesviren kan registreras och vérderas. Kommande studier bor ocksa
omfatta kombinerade effekter frn flera &mnen som man utsétts for samtidigt. Det kan leda till
nya rikt- eller gransvérden for sddana situationer.

Slappmedel

Effektivare asfalt brukar klibba fast mer pa redskap och metallytor och 6kar ddrmed behovet av
rengdring och preventiv behandling med s k sldppmedel. Tidigare anvandes maskinbrénslet diesel
eftersom det fanns tillgéngligt pa arbetsplatsen. Det 16ser bitumen ganska bra och det oljiga
brénslet har en viss bestdende avstdtande verkan. Eftersom diesel innehéller amnen som man inte
vill utsdtta minniskor och natur for pé ett okontrollerat sétt borjade man for ménga &r sedan att
prova alternativa slappmedel /4./ /11./. Det har handlat om renare fossiloljebaserade produkter el-
ler véixtoljor och deras derivat eller blandningar, ibland dispergerade i vatten. Uppfattningarna gér
isdr om de olika slappmedlens tekniska nytta. En del personer har fatt hudirritation av véxtoljor,
som ocksé har visat sig 10sa upp gummi och tvitta bort farg. De olika uppfattningarna tyder pé att
man viager in flera faktorer 1 sitt stdllningstagande. Ett “miljovénligt” sldppmedel som inte har de
basta tekniska egenskaperna kan mojligen accepteras av miljoskédl. Men hur ska man se pa ett
“miljovanligt” material, som dessutom irriterar huden och 16ser upp gummisulor och regnklader?

Maénga har svart att skilja sig frdn hinken och borsten. Stinket med borsten har ett alternativ i
birbara sprutor och maskinmonterade motsvarigheter med slangvinda, som sprayar slippmedel
just dér det behovs. Men skyfflar och andra redskap behover ocksa négra stink och da ar hinken
och borsten behdndiga, tycker man.

Bild 14: Hinken (med diesel?) och borsten hinger fortfarande med for att de dessvirre behovs.
Det finns maskinmonterade sprutor med slangvinda, som sprayar slippmedel ddir det behovs.
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Diskussionen om sldppmedel #r egentligen inriktad pé fel problemstillning. Ar det éverhuvud-
taget lampligt att sprida flytande dmnen pé det hir viset, miljovénliga eller inte? Sldppmedlen
hamnar ocksa 1 asfalten med den kvalitetspaverkan det kan ha. Det har gjorts forsok med behand-
ling av metallytorna sa att asfalten inte far faste men det tycks alltid stupa pa nagonting, om inte
annat sd pd kostnaden. Man ser fram emot pd den goda l6sningen, som helt tar bort behovet av
slappmedel.

Damm

Dammfragan har lyfts fram de senaste dren och det rapporteras att inte bara asbestfibrer och
kvartsdamm utgor farorna. Snart sagt allt damm kan orsaka skador pd lungor och andningsvégar
/16./. Damm som genereras pa arbetsplatsen av frisar och sopmaskiner kan bekdmpas ganska vil
genom vattenbegjutning. Damm frdn omgivningarna &r inte lika ldtt att komma at. Det drabbar
oss alla och fér ndrmast ses som en folkhélsofrdga.

Bild 15: Sopning och frdsning genererar damm, som emellertid kan bekdmpas. Damm och par-
tiklar fran omgivningarna dr svdrare att komma dt.

Det finns ett fall med damning som mer drabbar omgivningarna och trafiken &n arbetsplatsen
och det beror ytbehandling. Av vidhéftningsskél och for att materialet inte ska damma under ut-
laggningen begjuts ytbehandlingsmaterialet med vatten. Problemet ar att materialet borjar damma
igen, nir det s smaningom torkar upp. Det kan i vérsta fall gora omgivningarna alldeles gria un-
der en tid.

Bild 16: Sa ldnge pdgruset dr fuktigt dr det helt dammfritt men efter ett par timmar borjar det
damma och det fortsdtter tills allt har bldst bort till omgivningarna .
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Ett verksamt motmedel ar att forbehandla stenmaterialet med en liten mingd utspddd bitume-
nemulsion istédllet for vattenbegjutningen. Dammet binds permanent och stenmaterialet faster
bittre mot underlaget sa att mindre avsandning krdvs, om ens nigot alls. Det gar ddrmed ocksa at
mindre méngd ytbehandlingssten. Tekniken ar vilkénd sedan manga ar tillbaka, framforallt innan
bitumenemulsioner introducerades pd 1970-talet. Dérefter ansags inte denna forbehandling, pre-
bitumenisering, langre behdvas och den uppfattningen lever kvar én idag. Ett forsok 1995 i Jamt-
land visade emellertid att man for en ringa merkostnad fick tydliga resultat med mindre damm,
mindre atgang av stenmaterial och béttre faste mot underlaget /12.//13./.

—~

Konventionell Y1B- S

Bild 17: Tydliga resultat av forbehandlad ytbehandlingssten i Jimtland.
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44 Maskiner

Forarplatser

Traditionella problemomraden som forknippas med asfaltliggare och asfaltviltar handlar om
vibrationer, skakningar, sittstillningar och dolda vinklar. Léggarens forare utsétts inte bara for
allt detta utan ocksé for dngor fran asfalten. Kommunikationen med 6vriga laget var ett stort pro-
blem for 20 ar sedan men har forbéttrats radikalt med modern kommunikationsutrustning.

Nyttan av hytt pa ldggaren har linge varit en
omtvistad fraga 1 Sverige. I ldnder som Dan-
mark borjade man montera sddana for minga ar
sedan och ddr har idag alla storre ldggare hytt.
Invédndningarna i Sverige kom lite forvnande
frdn forarna sjilva. Man befarade att avgaser
och asfaltrok skulle ansamlas och att sikt och
kommunikation med 6vriga 1 laget skulle bli
annu sdmre. Det var kanske sa med de forsta
versionerna men utvecklingen har i1 sé fall gétt
starkt framat. Dagens hytter uppfyller hogt
stillda krav pa en god arbetsmilj6. Skillnaden
mot en Oppen forarplats ar himmelsvid. Kli-
matanldggning med kolfilter och overtryck ger
en ren och behaglig inneluft. Hytten skjuts ut
pa skenor om man vill se bittre utmed ldgga-
rens sidor och foraren kan skifta sida. Kameror

Bild 18: Den sneda kroppsstdillningen dr klas-
sisk bland ldggarforare och kommer av ma-
skinens grundkonstruktion.

overvakar skruven, trdget och kantfoljaren.

Kommunikationen sker med internradio till l1dggarlaget och lastbilarna. Fragan ar vilka laggarma-
skiner som bor utrustas med hytt och hur man 1 annat fall ska forbattra situationen pa de andra. Sa
hir gick ocksa diskussionen nér véltarna fick sina hytter. Idag dr alla viltar som anvidnds kontinu-
erligt forsedda med hytt.

!f.i‘, A
o =

Bild 19: I den ombonade miljon blir ldggarhytten ocksd kontor och kommunikationscentral for
ldggarlaget.

Viltforarens stdndiga kropps- och huvudvridningar riskerar forslitningsskador. Nér foraren pla-
cerades 1 en ombonad hytt med ergonomisk forarplats innebar det samtidigt att han inte kunde
vinda sig lika obehindrat, som nir han stod upp péa gamla tiders maskiner. Alternativa positioner
och riktningar for stol och mandverpulpet har hjilpt en hel del men inte 16st hela problemet. Fort-
farande finns dolda vinklar, som forsvarar korning nédra kanter och skarvar. Kameror av samma
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slag som pé ldggaren skulle kunna vara en losning. Kanske 16ses bakétkorningen pd samma sétt.
Och sé& har man det eviga kranglet med dysorna, som sétter igen precis niar de som bést behdvs.
Sa kénns det i alla fall.

Bild 20: Behovet av viltforarens stindiga vridningar och sidolutningar av kroppen kommer av
en fixerad forarposition och dalig sikt. Halvvdigs vridning och placering pd ena sidan avhjdlper
en hel del av problemet.

Klistring

Den trehjuliga klistermopeden av dldre modell kunde vilta av en ojdmnhet under vindning. De
nyare modellerna dr avsevért stadigare och littare att mandvrera. Losningsmedel i klistret kan by-
tas ut mot emulgerat bitumen med battre miljéprofil men klistringsarbetet ar likafullt ett smutsigt
och arbetsamt hantverk. Ett tekniskt framsteg som gor klistringen obehovlig skulle vilkomnas.
Klisterlaggaren skulle som hors av namnet avhjélpa problemet. Den kom istéllet att anvindas for
en specialbeldggning, tunnskiktsbeldggning, och anvinds mycket séllan till just klistring.

Bild 21: Klisterldggaren lanserades for mdnga ar sedan for att ersdtta det besvirande klist-
ringsarbetet men ocksa for en specialprodukt, tunnskiktsbeldggning, som idag dr den huvudsak-
liga anvindningen. Rampen anvdnds numera inte till klistring for vanlig asfaltbeldiggning.
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ATV

Fyrhjulig motorcykel eller ATV (All-
Terrain Vehicle) eller terrang-/fyrhjulingar
(kart barn har ménga namn) har borjat an-
vindas pa beldggningsarbeten. Eftersom den
inte dr gjord for det &ndamaélet och for att det
finns en uppsjo varianter finns det anledning
att vara uppméirksam péa fordonets anvind-
ning och ldmplighet ur arbetsmiljo- och si-
kerhetssynpunkt. Fordonets frimsta fordel ar
att den &r lattmanovrerad. Invindningar finns
mot stabilitet, avsaknad av stortbage, brister i
ergonomi under lidngre arbetspass och an-
vandning av oregistrerade terringvarianter pa
allmén védg. Fordonstypen dr Overrepresente-
rad i olycksstatistiken, framst for att den an-
vinds ovarsamt i privat bruk och inte sillan 1
samband med alkoholpaverkan, ungefdr som
i fallet med sndskotrar. Aven om onykterhet
ofta dr den forklarande olycksfaktorn visar
statistiken att fordonstypen inte dr sérskilt skyddande, i likhet med tvéhjuliga fordon, utan ar sna-
rare en skadeorsak nér olyckan dr framme.

Bild 22: ATV dr ett behdndigt ndrtransport-
medel men det finns anledning att bevaka ut-
vecklingen ur arbetsmiljo- och sdkerhetssyn-
punkt.

Sma maskiner

De sma hjilpmaskinerna i form av mejslar och vibroplattor kan vara tunga och vibrerande och
sldpper ifran sig bade buller och avgaser. Det klagas mycket pa4 dem i gjorda enkiter. De anvénds
dessbittre 1 allt mindre omfattning.

4.5 Handredskap och gemensam utrustning

Handarbetet

Det stora skyffel- och rakarbetet pd maskinldggningar handlar om att komplettera med massa
vid starten, 1 kilar, glipor, runt brunnar, gora skarv och skyffla upp asfalt efter avslutat drag.

Bild 23: Det mest intensiva handarbetet med asfalt vid maskinldggning sker vid start och stopp
och vid brunnar.
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Stora handlaggningsarbeten utférs med séirskilda spridare, som ldmpar av asfalten fran lastbilen
till laggningsstillet. Slutavjamningen maste fortfarande géras med asfaltraka.

Bild 24: Med god hjilp av en Sprider eller gripskopa dterstar "bara” att jdmna till och packa
asfalten.

Bild 25: En uppskattad men dessvirre utrangerad avjimningsmaskin for trottoarldggning (t. v.)
och traktormonterad prototyp med liknande funktion (under utveckling).

Skyfflar och asfaltrakor ser vid en hastig betraktelse inte sdrskilt ergonomiskt anpassade ut. Den
uppfattningen framskymtar emellertid infe 1 enkéter som gjorts bland beldggningsarbetarna sjél-
va. Skyfflar kan ha smalare stalblad och korta skaft, s k betongskyfflar, eller vara breda av litt-
metall, liknande spannmaélskyfflar. Rakorna kan vara av trd med en viss tyngd och balans eller
gjorda helt av metall. De kédnns helt olika att hantera men anvidndarna anser dnda att just deras val
ar det enda tdnkbara. Det kan vara vanans makt som styr valet men det finns ocksa arbetsmoment
som verkligen behover forekommande varianter. En viktig aspekt bland maskinldggarna ar att
redskapen ska vara behindiga att bidra omkring och ldtta att forvara pa maskinerna.
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Bild 26: For den oinvigde ser rakan och skyffeln lindrigt ergonomiska ut men den saken kan
bara en yrkesman avgéra.

Ergonomiska redskap

Ergonomiskt utformade skyfflar visades stort intresse pa 1980-talet och fragan togs upp i ar-
betsmiljoutredningen 1987 /1./. Foretaget Norbergs Spad- och Redskapsfabriker i Motala (nume-
ra Fiskars) tog fram en skyffel med ldngt och krokt skaft med namnet Ergonomica. Trots stor lan-
sering uteblev de kommersiella framgangarna. Redskapet var dyrare dn enklare varianter och en-
tusiasternas skara rickte inte till. Idén togs over av foretaget Fiskars i samband med forvirvet av
Norbergs. Resultatet kan ses 1 Fiskars traidgdrdssortiment i form av spadar, skyfflar, grepar, krat-

tor och skyffeljarn. b
Arbeta ratt
och skona

din rygg.

Redskapen i Ergonomica ir
utformade for att ge en bittre
arbetsstillning och en riktig
arbetsteknik, som forebygger
skador och forslitringar i ryggen.
Innan arbetet pabdrjas ir det
viktigt att varma upp med
ndgra enkla rorelser. Och

Bild 27: Ergonomica. under pagiende arbete dr det
Kdilla: Broschyr frdn Norbergs spad- och redskapsfabriker, limpligt att ta korta pauser och
Motala, 1988 it

-

LRGONOMICA

Ryggraden i morgondagens redskap.

s

Vintcegatan 7, 591 32 Motals.
Tetefon 0141500 65, Telefix 0141542 51
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Lastning:
Fatta redskapets skaft med frimre
handen strax nedanf6r bojen (1).
Std bredbent med frimre foten i
kastriktningen, sd nira skyffelbladet
som maojligt (2). Boj pa knina och
hall ryggen rak. Lit skaftet stodja

Forflyttning:

Flytta 6ver kroppstyngden till det
bakre benet (4). Riita pa det frimre
kniit (5). Drag samtidigt ut det lasta-
de redskapet och anvind liret som

Avlastning:

Flytta den frimre foten mot kastrikt-
ningen (7). Flytta tillbaka kropps-
tyngden till det fraimre benet och lit
samtidigt skyffeln pendla framat
med raka armar. Stod redskapets

stod for skaftet. (6).

mot liret (3). skaft mot kroppen.

Bild 28: Intresset for ergonomi och arbetssdtt var stort under1980-talet.
Kdlla: Broschyr fran Norbergs Spad- och Redskapsfabriker, Motala, 1988

Idén dok upp igen pa 1990-talet och pa Bjarnums Redskapsfabrik i Skane gjordes en asfaltskyf-
fel. Foretaget A-redskap i Lonsboda i Skdne tog fram en asfaltraka, som bygger pa samma prin-
cip. Gemensamt for de ergonomiskt utformade redskapen ar att det man vinner 1 ett avseende for-
lorar man i ett annat. Ovana anviandare av redskapen har den storsta nyttan av anpassningarna.
Det viktiga dr redskapets balans och storlek, tillracklig styrka dir det behdvs i skaft och blad be-
roende pa hur redskapet anvinds och att kraften kan riktas dit den behdvs. Och s& det som ndmn-
des tidigare om behédndighet, nér redskapet inte anvinds. Alla redskapen i ldggarlaget behover
inte heller se lika dana ut. De flesta har ocksd med sig ett antal olika sorter. Det ergonomiska tan-
kearbetet far emellertid inte stanna upp. Nya tider finner nya I6sningar /15./.

Bild 29:Ergonomiskt utformade asfaltredskap jimforda med konventionella modeller.
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Bild 30:Ett monterat s.k. slunggrepp ger asfaltrakan bdttre styrsel med mindre kraftanstring-
ning och rdtar ytterligare upp arbetsstdllningen.

Hjalpmaskin

Ett tungt arbete ir, eller var dtminstone tidigare (se /1./), justering av brunnar. Utvecklingen av
smatraktorer, synonyma med mérket Bob Cat, och deras tillbehor har i likhet med grus- och
markarbeten reducerat handarbetet till ett minimum. En Bob Cat med ritt tillbehor klarar av att
hacka rent runt betdckningarna, ta loss kragar och lock och ldgga tillbaks dem igen, sa att bara
finjustering aterstdr. Detta gors pa en brikdel av tiden for en manuell justering.

St

Bild 31: Sma traktorer har funnits ldnge men tillbehoren har utvecklats sa att de nu verkligen
kan ersdtta tunga manuella arbetsmoment.

4.6 Arbetsklader och personlig skyddsutrustning

Skyddsbehovet

Skyddet av kroppen mot fysiska skador har aldrig upplevts sérskilt angeldget pa beldggningsar-
beten, bortsett fran pakorningsrisken, trots den harda och varma omgivningen. Forr i tiden kunde
arbetskldderna inskrénka sig till shorts, handskar och skor under den varma arstiden. Den 6kande
medvetenheten om skyddsbehovet mot dngor, damm, stdnk och solens ultravioletta stralar gor att
kroppen numera ticks béttre. Undantaget dr anvindningen av huvudbonad, som ses som en per-
sonlig angeldgenhet. Det borde vara en sjdlvklarhet att skugga huvudet och skydda haret mot
damm och annat. Anviandningen av mossa varierar emellertid 6ver landet och har delvis klimatis-
ka forklaringar. Pabud om skyddshjalm pa allménna vigar har kommit och gatt under arens lopp
och har varje gdng moétts av samma ogillande.
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Utvecklingen

Arbetskldderna har genomgétt stora forandringar under 20 ar. 1987 fanns i stort sett bara overall
eller ldngbyxa/jacka, forutom regnstill. Frin borjan av 1980-talet borjade orangefiargade jackor,
byxor och overaller att ersdtta de tidigare blda och grona arbetskldaderna. Sommartid bars en t-
shirt eller inget alls pa dverkroppen.

Mot slutet av 1980-talet var alla persedlar forutom skorna orangefirgade, ibland ocksd mossor-
na. Detta gillde yrkesarbetarna. Ovrig personal och besdkare hade i stort sett i sina gangklider.
For att forbattra synligheten inférdes pabud om varselfargade vistar, i forsta hand for de som inte
bar arbetsklidder, senare ocksa for yrkesarbetarna. Av praktiska skél satte man ett minimimaétt for
vistens storlek ungefir vid dverkroppens storlek, armarna undantagna. D4 riskerade inte det lite
fladdriga materialet att fastna i utstickande foremaél och vésten kunde l4tt tas med 1 en viska. Det
ar forklaringen till att man idag ser &rmar och byxor utan varselfarg, trots att det skulle dka ar-
betsklddernas varseleffekt.

Fé plagg tillverkas bara for vigbeldggningsarbeten utan de ska ockséa passa for andra arbetsupp-
gifter. Det &r begripligt att tillverkare och inkOpare satsar pa plagg for sé bred anvindning som
mojligt av kostnadsskil och for att kunna tillhandahalla s& manga storlekar som mojligt. S& for-
des ocksé diskussionen i slutet av 1970-talet, nér orangefargade arbetskldder forst kom pa tal. De
stora anvindarna av skyddskldder pad husbyggen och i verkstider sdg da inget behov av sddan
fargsattning. Det tog flera ir innan detta sdrbehov blev accepterat.

Tyget var fran borjan av bomull, som &r tyngre &n syntetmaterial. Skédlet var att de syntetiska
materialen inte ansags tillrackligt sikra mot brand, som var en storre fara dd &n idag. Man kunde
drabbas av svara briannskador fran brinnande och smiltande plastfibrer. I rapporten fran 1987 ef-
terlystes vélskurna plagg i ldtta och luftiga tyger och i det avseendet kan man konstatera att till-
verkarna av arbetskldader har levererat. Huruvida plaggen ar sérskilt vél lampade for arbete med
klibbigt bitumen och om férgsittningen har 6nskad effekt vid arbete pa vdgar med allméin trafik
ar mera tveksamt.

Fargséttning och varseleffekt

Under 1990-talet borjade en ny varselfarg dyka upp pa engelska bobbies i form av vistar med
gulgron fluorescerande férg. Ett fluorescerande material omvandlar kortvagigt, osynligt ultravio-
lett ljus till den synliga vaglangden, vilket ger tyget en sarskild lyster i sddan belysning. Den var
sarskilt lamplig for att synliggdra poliser med mdrka uniformer i stadsmilj6. Alla farger kan goras
fluorescerande men den gulgrona har visat sig prestera den hogsta ljusstyrkan (luminansfaktorn).
Darfor har den gulgrona fargsittningen idag i det ndrmaste trdngt undan den orangea kuldren pa
beldggningsarbetarna. Synlighet forutsétter emellertid ocksa kontrastverkan. Pa bobbies 1 stadens
vimmel kontrasterar den gulgrona fargen bjiart mot omgivningen, dir den dr ensam 1i sitt slag. Sa
ar inte fallet pa ett vigarbete 1 den skira vargronskan.
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Bild 32: I stadsmiljon kommer den grdlla gulgréna fargen sdrskilt till
sin rdtt for att lysa upp morkklidda Londonpoliser.  Kdlla: Internet

Bild 33: Exempel pa fargsdttningar som inte kontrasterar sdrskilt vil mot omgivningarna.

Férger har en reflexmissig signalverkan pa vart nervsystem, som praglats hos oss langt tillbaka
i evolutionen. Over hela virlden str rod firg for “stopp” eller “fara” medan gront star for motsat-
sen. Detta dr inte av en slump eller ndgon internationell 6verenskommelse. Rott uppfattas snabba-
re av vara sinnen dn ndgon annan farg. Gult och gront mé synas bra men de ger en svagare eller
kanske ingen signal alls om skdrpt uppmérksamhet eller fara. Den associationen maste vi forst
lara in och den delen av hjirnan ir inte alltid pdkopplad och det kan ta tid att fa igang den /10./.
Just den situationen rader nir en fordonsforare ndrmar sig ett vigbeldggningsarbete. Huruvida
orange kan riknas till den roda “fargboxen” eller om synligheten bygger pa kontrastverkan skulle
behova utredas. En liten rod punkt framtrader i varje fall mycket tydligt i en gron omgivning, ef-
tersom de dr varandras komplementfirg, t ex édlgjagarens roda band i mdssan. Ett annat exempel
pa den roda fargens signalkraft dr ripjigaren Evert Stenmarks mirakuldsa raddning den 30 januari
1955 efter 8 dygn under ett sndskred med hjilp av en rod biobiljett uppstucken pa en skidstav ge-
nom snon.
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Det finns behov av att beldggningspersonalen kan sérskiljas frdn andra som ocksa behover sy-
nas. Beldggningsarbetare har beklagat sig dver att var och varannan numera, joggare som hjulby-
tare, kldr sig 1 gulgrona véstar. Végarbetarnas sdrpragel hller ddrigenom pd att gd forlorad ge-
nom en vilmenande men obetdnksam fargsittning av arbetsplaggen. I ett, som det verkar, plan-
16st sokande efter 16sningar anvénds bada fargerna dér det ser ut att passa. Resultatet blir plottrigt
och mer kamouflerande &n synliggérande. Den hir rapportens bildmaterial bar syn for sdgen.

Retroreflekterande tape (re-
flexer) tar upp en betydande
del av plaggens ytor. Syftet
ma vara gott, att synas vid di-
rekt belysning, men det sker
bara i morker. Under den ljusa
tiden, nir man vanligtvis lag-
ger asfalt, har de liten eller
ingen verkan. D4 tar de istillet
upp plats for mer synliga fér-
ger. Den grda firgen ar sir-
skilt olycklig eftersom den
liknar sliten asfalt.

Nu borjar det dyka upp gul
retroreflekterande tape. Den
kontrasterar mycket bra mot
en orangefirgad yta, vilket
kan ses pa rdddningstjdnster-
nas personal.

I det hir laget yppar sig moj-
ligheten for vigarbetarna att
aterta den orangea fargen som
unik for yrkeskategorin, pa
samma sdtt som Londonpoli-
serna tillignades den gulgrona
fairgen pa sina vistar. Det
kravs ocksd for maximal upp-
tackbarhet att alla synliga ytor
ar orangefargade, &dven hu-
vudbonaden. Samma fargsétt-
ning pa alla i laget forstarker
signalen. En huvudbonad har
en stark signalverkan 1 sig,
vilket vi litt glommer bort i
emanciperingens tidevarv. Det
vore lampligt att borja med
trafikpersonalen. Deras hu-
vuduppgift dar att upptickas
och signalera. Nir man funnit
en enhetlig fargséttning som
fungerar for dem, kan det bli
nagot for Ovriga vigarbetare
att ta efter.

Bild 34: En intressant studie i firgsdttning. Med orange
firg i botten syns gulfirgade reflexer mycket tydligt dven i
dagsljus. Morkt och vitt dr ett effektivt kamouflage. Med
orangefdrgade byxor och varselfdrgade hjdlmar hade man
synts dnnu bdttre. Kdlla: tidningsklipp SDS

Bild 35: Exempel pad fargsdtining ddr alla synliga fdilt har
varslande och kontrasterande firger. Flaggan dr utbytt mot
ett mer funktionellt signalredskap med gra baksida efter norsk
forebild (redigerad bild).
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Kommunikation

Utvecklingen inom radiotekniken har revolu-
tionerat kommunikationen inom ldggarlaget
under de senaste tjugo aren. Alla dr emellertid
inte odelat fortjusta i “surret” 1 lurarna. Det
finns behov av att fa behélla en liten privat sfar
omkring sig. Musik och radio bor undvikas un-
der utliggningsarbetet, eftersom det kan avleda
uppmirksamheten fran arbetsuppgifterna och
minska reaktionsformégan. Det giller att an-
vinda hjdlpmedlet med forstind. Numera ar
ocksa transportdrerna anslutna, i varje fall till
lagbasen eller laggarforaren. Mindre vanligt dr
att trafikvakterna, dar de féorekommer, ocksa ar
inkopplade. De ska sjélvfallet ocksd kunna
kommunicera med laggarlaget via radio.

Bild 36: Internradion dr till stor hjdilp men
den kan inte ersdtta den personliga kontakten.

4.7 Farliga arbetsmoment

Riskbedémning

Olycksrisker uppstar av faromoment som underskattas, inte uppticks eller upprepas manga
génger. Hantering av uppenbart farliga &mnen som gasol forekommer inte sa ofta som skadeorsak
eftersom farorna kompenseras av extra forsiktighet och sdkerhetsarrangemang. Det handlar mer
om ”laga fall”, padkorning av egna fordon och tunga lyft, vid sidan av forslitningsskador av ena-
handa och obekvidma arbetsstillningar. Det dr de sma och till synes oforargliga situationerna, som
efter odndligt ménga upprepningar till slut gir fel. Fordon och maskiner som man har nira inpa
sig dr exempel pa detta.

Maskinklattring

Ett av tillfdllena att drabbas av ett ’1agt fall” dr vid upp- och nedstigning pa maskinerna. Nu har
man inte s& ménga drenden dit men det ter sig pafallande mojligt att gora ett felsteg i den forflytt-
ningen. Omgivningen &r sedan inte sérskilt forlaitande om olyckan skulle vara framme. Det har
nog funderats en del pa det hir men det syns i sa fall inte mycket av det i resultatet. Manga av de
hir problemen kommer av maskinernas grundkonstruktion. Man borde kunna begira lite storre
fantasi och inlevelseformaga fran konstruktdrernas sida.
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Bild 37: Det ser pdfallande méjligt ut att trampa fel i en inte sdrskilt forlatande omgivning.
Konstruktorerna skulle kanske arbeta i sina skapelser en sdsong.

Arbete runt maskinerna

Den farligaste platsen runt en ldggare dr framfor traget. Det dr en skymd vinkel f6r bade laggar-
foraren och lastbilsforaren. Man kan befinna sig dér av flera anledningar: skrapa bort asfalt, spri-
da sldppmedel eller ta ut asfaltprover. Det sker med ryggen mot lastbilen. Backning av lastbil &r
annars ett vilkdnt faromoment. Flera dtgéirder har satts in under &rens lopp for att reducera risker-
na (ljud, ljus, kamera). Varje insats som minskar behovet av att befinna sig mellan ldggaren och
lastbilen méaste ocksa efterstridvas. Asfaltprover tas t.o.m. bade béttre och sdkrare ut fran scree-
dens bredddkning. Hir finns dnnu ett skil till att slippa slippmedel. Aven viltarna har dolda
vinklar, inte minst bakom vil tilltagna vattentankar, som bade forsvarar véltarbetet och utgor en
risk for pakorning.
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Bild 38: Omradet framfor trdget dr den farligaste platsen runt ldggaren. Ddr tas ibland
asfaltprover ut men det gors bdde bdittre och sdkrare frdn bredddkningen.

Gasolhanteringen

Det dldre maskinbestdndet med gasvdrme lar finnas kvar manga ar dnnu. Eluppvirmning av
screeden finns numera pa alla nya storre ldggare men helt utan gasvirme kommer man inte att
klara sig. Det innebidr ocksa att den tunga hanteringen med gasflaskor kommer att besta, om an
sammantaget i minskande omfattning. Brandrisken r inte sérskilt stor men den dr den enda av
betydelse pé ett asfaltarbete. Hanteringen bor ges béttre hjdlpmedel. Plotsliga tunga lyft dr en av
orsakerna till ryggbesvir.

Bild 39: Klistermopedens bitumenbehdllare och liggarens screed virms ofta med gas. Det med-
for en viss brandrisk utéver den tunga hanteringen med gasflaskor. Eluppvdrmning dr en los-
ning men det tar tid att ersdtta alla gamla maskiner.

4.8 Planering och organisation

Lagandan

Det ér kint att den psykosociala stdmningen 1 ett arbetslag paverkar upplevelsen av hiandelser
och situationer och kan bade forstidrka och forldta. Problemen och de goda 16sningarna kan vid
sidan av lonefragorna vara av praktisk art, t ex antal personal, hjdlpmedel, tillmaitt arbetstid, ar-
betstidens forldggning eller arbetsuppgifternas svarighet och omfattning. Ett vilorganiserat arbete
med tydliga och accepterade roller ger trygghet och skapar positivt tinkande av omsorg om nagot
som kénns vérdefullt.
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En foljdeffekt av trafiken dr att den hojda anspidnningen paverkar relationerna inom laget och
till arbetsledningen. Spanda nerver minskar fordragsamheten med sddant som annars kan passera.

Det ér viktigt att foretaget visar solidaritet med yrkesarbetarna och forst gor allt for att separera
trafiken fran arbetsplatsen. Om det inte lyckas ska man sitta in verkningsfulla atgéarder for att mi-
nimera storningen av passerande fordon. En sddan insats kan vara lotsning av trafiken.

Arbetsbyte

Arbetsrotation lyfts ofta fram som ett sétt att upprétthélla intresset for arbetet genom variation
och fordelning av mindre populdra arbetsuppgifter. Invindningarna har varit att man tappar tem-
po under inkdrningstiden och att alla inte klarar alla uppgifter lika bra.

Det finns en trygghet i att fa dgna sig at ndgot som man dnda klarar av, d&ven om det dr ett “’skit-
jobb”, vilket stirker sjdlvkinslan och banden inom gruppen. Vissa moment som sliter pa kroppen
skulle i och for sig behdva avlastning men arbetsrotation &r inte 16sningen pé det problemet. Bitt-
re &r att ta bort eller minska de slitsamma momenten med hjalpmedel och teknikutveckling.

Byte av arbetsuppgifter behdver inte innebéra att alla maste prova pa allt. Det kan handla om att
vara skolad for t. ex. tva sysslor. Da finns erséttare for vakanser bade for oplanerad och planerad
frdnvaro. Forr eller senare maste byten dnda ske och om det finns en inskolad “andreman” blir
overgangen mycket smidigare. Det borde ligga pa var och en att se till att det finns en i laget som
vill och kan ta dver.

Nattarbete

Instillningen till nattarbete dr blandad men ar
1 huvudsak negativ. Ersdttningarna &r béttre
men det dr samtidigt svart att ha ett normalt so-
cialt liv, t ex for smabarnsfordldrar, med ater-
kommande nattarbeten. I forsta hand &r det en
storstadsfraga men med 6kande trafik kommer
behovet ocksd pa landsvdgarna. Fragan har
ingen enkel 16sning och den kan forsdmra
stimningen inom laget och skada relationen till
arbetsledningen och foretaget. Tidig avisering
av nattarbete och en solidarisk fordelning mel-
lan flera arbetslag gor bordorna léttare att béra.
Det ar samtidigt en branschfrdga som bor tas  Bild 40: Den milda sommarnatten kan ha sina
upp gemensamt mellan utforande foretag och behag men ndr det gdller asfaltliiggning far
bestéllande organisationer. det inte bli for ofta.

Arbetsledaren

Begreppet “ansvarig arbetsledare” har 1 sma steg okat arbetsbérdan for den som utsetts att axla
detta ansvar. Arbetsledaren har en krdvande mellanposition i organisationen, dér lojaliteten med
yrkesarbetarna blandas med forvéntningarna fran foretaget. Fler arbetsuppgifter har tillkommit
under ldggningssdsongen med myndighetskontakter i miljo- och sdkerhetsfrdgor, inte att for-
glomma revisioner och prognoser, som tar foga hinsyn till att det stor ledningen av arbetet. Till
detta kommer oro for vader och ansvaret for stora vérden.

En forutsdttning for att klara trycket har varit mojligheten till aterhdamtning under mellansédsong-
en. Den har emellertid blivit kortare under senare &r och man forvéntas numera vara aktiv dven
da, om dn med andra sysslor. Det finns anledning att lyfta bort sdidant som kan skotas lika bra el-
ler battre och kanske billigare av andra till fromma for effektiviteten i kirnverksamheten och det
mentala och sociala vélbefinnandet.
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Rekrytering

Beldggningsarbetare och arbetsledare stannar vanligtvis linge i samma organisation, i varje fall
1 de arbetsuppgifter som kraver yrkesvana. Flyttar arbetsledningen hinder det inte sédllan att yr-
kesarbetarna lockas med. Ett begransat utbud av arbetsmojligheter och en begrinsad skara skick-
liga yrkesarbetare gor att man virnar om etablerade kontakter. Till slut maste 4nda négon erséttas.
En mdjlighet med uppenbara begrénsningar ar att locka yrkesfolk frén andra foretag. Nér det inte
gér stélls anstéllande foretag infér en ovan situation, ndmligen att konkurrera med andra arbets-
omraden om nya medarbetare. Skanska och andra foretag gjorde en drive for nagra ar sedan for
att locka kvinnor till branschen med viss framging men inte sd ménga att det 16ste hela nyrekryte-
ringsbehovet. Det finns anledning att se pé arbetsmiljon som lockmedel. I det avseendet har man
dessvirre ingen draghjélp av trafikpropagandan om en sdkrare arbetsmiljo, snarare det motsatta.
Det finns anledning till eftertanke i det fallet.

De moderna maskinerna borde tilltala ungdomar med maskinintresse. Problemet kan vara den
gamla materielen, som maste finnas kvar tills den tjanat ut. Den som kan visa att man fortlopande
uppgraderar och byter gamla maskiner har ett forsteg framfor konkurrerande arbetsgivare.

Beldggningsmaterialens inverkan pa arbetsmiljon handlar kanske mer om att behdlla personal
dn att locka nya medarbetare. Det har i s fall betydelse for behovet av rekrytering men det kan
inte uteslutas att en negativ syn sprids pd annat sitt &n genom egen erfarenhet. Vélgrundade eller
ej dr sddana uppfattningar forodande for rekryteringsarbetet. Om branschen ska kunna fortleva
med medarbetare fran det normala utbudet krivs forbattringar.
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5. Forslag till fortsatt arbete

Exemplen pa forbattringar 1 rapporten befinner sig i olika utvecklingsstadier och mgjligheterna
till paverkan varierar. En del handlar ndrmast om lobbying och annat om grundforskning eller
vanligt ”ingenjorsarbete”. Foljande projekt skulle verksamt bidra till en béttre arbetsmiljo péd véa-
garnas arbetsplatser:

1. Ett sikert mote. Folder for trafikanter och andra berérda 1 hur man klarar det oftrivilliga
mdtet pa vdgen och bidrar till de goda 16sningarna.

Den ska bl a innehélla:
a. Trafikseparering och omledning. Forklaringar och konsekvenser.
b. Aktiv trafikstyrning. Hjilpmedel och vinster.
c. Kommunikation. Information och synpunkter.
d. Trafiklotsning. Hur det gér till.
e. Fint siitt pa vigkanten. Bidrag till det goda motet.
2. En siker vigarbetsplats. Folder for vigarbetare om nyckelfrdgor och goda ldsningar.

Sikra farger pa vig. Studier om vilka farger och fargkombinationer som ger bést upp-
tackt och forstaelse pé personal, maskiner och skyltmateriel.

4. Sidkra vigbeldggningar. Ingen ska behdva ma illa eller ta skada av beldggningsmateria-
len. Alla grepp ska provas med beldggningspersonalens hélsa och vélbefinnande i1 cent-
rum.
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ENKAT

SKANSKA

Skanska Sverige AB

Handlaggare Referens Datum

Per Tyllgren ra070417a 2007-04-17

Trafikantenkat angaende trafiklotsning pa vag 13 i Region Skane 2006

Vigverkets allmiinna fragor om trafiklotsning:

Det framgick tydligt vad hur jag skulle
gora nar jag kom fram till platsen:

Det kdndes sakert for mig:

-

Jag blev stressad av att behova vanta
pa lotsbilen:

e

Det var ett bra sétt att Il6sa hur trafiken

passerar ett vagarbete av den har typen:

>

Y

Det gick snabbt att ta sig forbi vagarbetet:

Det kdndes sakert for dem som jobbar

langs vagen:

Jag blev stressad av att inte sjalv kunna
bestamma hastighet forbi vagarbetet:

A

B Instdmmer inte alls
[] Tveksam

[] Varken eller

(] Instammer delvis
B Instdmmer helt

Killa: Vigverket, Region Skine



SI(ANSI(A ENKAT Skanska Sverige AB 2(2)

Handlaggare Referens Datum

Per Tyllgren ra070417a 2007-04-17

Trafikantenkat angaende trafiklotsning pa vag 13 i Region Skane 2006

Kompletterande fragor:

Hur val fungerar foljande satt att stoppa trafiken:

Trafikljus Trafikvakter

e

Hur vél fungerar foljande satt att séanka hastigheten:

Hastighetsskyltar Ojamheter i vigbanan
Trafiklots

W Mycket daligt

'[ﬁ O Daligt
O Varken bra eller daligt

O Bra
W Mycket bra











